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- In den folgenden Bereichen: An Körperpartien mit Muttermalen,
Sommersprossen, großen Venen, dunklen pigmentierten Hautstellen,
Narben, Hautanomalien, ohne zuvor einen Arzt konsultiert zu haben. Dies
kann zu Verbrennungen und Hautverfärbung führen, wodurch die Diagnose
von Hautkrankheiten erschwert werden kann.

- In den folgenden Bereichen: an Warzen, Tätowierungen oder permanentem
Make-Up.

Anwendungsbereiche
Verwenden Sie das Gerät niemals an den folgenden Partien:
- Im Bereich der Augen oder der Augenbrauen. Lumea kann nur am Körper

und im Gesicht von Frauen (unterhalb des Wangenknochens) verwendet
werden.

- An Lippen, Kopfhaut, Perineum, Brustwarzen, Brustwarzenhöfen, inneren
Schamlippen, Vagina, Anus und in Nase und Ohren.

- An Bereichen, wo Sie ein langanhaltendes Deodorant verwenden. Dies kann
zu Hautreizungen führen.

- Über oder in der Nähe von künstlichen Materialien wie Silikonimplantaten,
subkutanen Injektionsports (Insulinspendern) oder Piercings.

- Männer sollten das Gerät nicht im Gesicht, am Hals (einschließlich
sämtlicher Bartzonen) oder im Genitalbereich verwenden. Die Haare in
diesen Bereichen sind anders beschaffen. Die Haut kann verbrannt werden
(mit Schmerzen, anhaltender Hautrötung und Pigmentveränderungen).

Hinweis: Diese Aufzählung erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit. Wenn
Sie nicht sicher sind, ob Sie das Gerät verwenden können, konsultieren Sie bitte
Ihren Arzt.

Wichtige Sicherheitshinweise

Warnhinweise
Bitte lesen und befolgen Sie diese Anweisungen, um den Gebrauch des Geräts
zu optimieren und das Verletzungsrisiko, Hautreaktionen und Nebenwirkungen
zu verhindern/zu minimieren.
- Bevor Sie Lumea anwenden, sollten Sie Ihre Haut reinigen und sicherstellen,

dass sie‑haarlos, vollkommen trocken und frei von Körperlotion und Gel ist.
- Gerät und Adapter dürfen nicht nass werden.
- Dieses Gerät ist nicht waschbar. Tauchen Sie das Gerät niemals in Wasser

und spülen Sie das Gerät auch nicht unter fließendem Wasser ab.
- Wasser und Elektrizität sind eine gefährliche Kombination! Benutzen Sie das

Gerät nicht in feuchter Umgebung (z. B. in der Nähe einer gefüllten
Badewanne, einer laufenden Dusche oder eines gefüllten
Schwimmbeckens). Feuchtigkeit kann das Gerät beschädigen und
möglicherweise ein Sicherheitsrisiko darstellen.

- Überprüfen Sie das Gerät vor jedem Gebrauch. Verwenden Sie das Gerät
oder den Netzadapter nicht, wenn es bzw. er beschädigt ist. Ersetzen Sie ein
beschädigtes Teil nur durch Originalteile.
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- Berühren Sie Innenteile im Falle einer Beschädigung oder eines Defekts des
Geräts oder Adapter nicht, um Stromschläge zu vermeiden.

- Verwenden Sie das Gerät nicht, wenn der UV-Filter des Lichtaustrittsfensters
und/oder -aufsatzes beschädigt ist, da der sichere Betrieb unter diesen
Umständen nicht gewährleistet werden kann.

- Versuchen Sie nicht, das Gerät zu öffnen oder zu reparieren. Wenn Sie
Philips Lumea öffnen, setzen Sie sich ggf. gefährlichen elektrischen
Komponenten und Lichtimpulsen aus, die Körper- und/oder
Augenverletzungen verursachen können.

- Geben Sie das Gerät zur Überprüfung bzw. Reparatur stets an das Philips
Service-Center in Ihrem Land. Unsachgemäß ausgeführte Reparaturen
können den Benutzer extrem gefährden.

- An diesem Gerät dürfen keine Veränderungen vorgenommen werden.
Verändern, überbrücken oder schneiden Sie Teile des Geräts (z. B. den
Adapter oder das Kabel) nicht ab, da dies gefährlich ist.

- Blicken Sie während des Gebrauchs des Geräts nicht in den Blitz. Verwenden
Sie das Gerät in einem gut beleuchteten Raum, damit das Licht die Augen
weniger blendet. Aus Sicherheitsgründen ist das Tragen einer Sonnen- oder
Schutzbrille nicht erforderlich, Sie können jedoch eine Sonnen- oder
Schutzbrille tragen, wenn Sie das Licht als unangenehm oder zu hell
empfinden. 

- Setzen Sie dieselbe Stelle während einer Behandlung nicht mehrmals dem
Lichtimpuls aus. Die Oberfläche des Aufsatzes sollte sich jeweils mit der
vorherigen Stelle überschneiden, damit der gesamte Hautbereich mit einem
Lichtimpuls behandelt wird, doch die mehrmalige Behandlung ein- und
derselben Stelle erhöht nicht die Effizienz der Behandlung.

- Aus hygienischen Gründen sollte das Gerät von nur einer Person benutzt
werden.

- Verwenden Sie an den Körperpartien, die Sie mit dem Gerät behandeln
möchten, keine Haarentfernungscremes, da diese Hautreaktionen
verursachen können.

- Markieren Sie die zu behandelnden Bereiche nicht mit einem Bleistift oder
anderen Stift. Dies kann zu Hautverbrennungen führen.

- Das Gerät kann bei Temperaturen zwischen -25 °C und 70  °C aufbewahrt
werden. Laden und benutzen Sie das Gerät bei Temperaturen zwischen 5 °C
und 35 °C. Außerhalb dieses Temperaturbereichs funktioniert das Gerät
nicht einwandfrei. Dies kann zu Hautverbrennungen führen.

- Haarentfernung durch intensive Stoßlichtquellen kann bei einzelnen
Personen zu verstärktem Haarwuchs führen. Anhand der zurzeit
vorliegenden Daten sind die Gruppen mit dem höchsten Risiko dieser
Reaktion Frauen mit Vorfahren aus dem Mittelmeerraum, dem Nahen Osten
oder Südasien, die sich an Gesicht und Hals behandeln lassen.

- Sollten Sie nach der Anwendung Hautreizungen oder Hautrötungen
bemerken, warten Sie, bis diese abklingen, bevor Sie ein Produkt auf der
Haut anwenden. Sollten nach der Anwendung eines Produkts
Hautreizungen auftreten, waschen Sie dieses mit Wasser ab. Wenn
weiterhin Hautreaktionen auftreten, dann verwenden Sie das Gerät nicht
weiter und kontaktieren Sie Ihren Arzt. 
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- Wenn Rasieren, Epilieren oder Wachsen zu Hautreizungen führt, wird
empfohlen, das Gerät nicht zu verwenden, bis die Hautreizungen
abgeklungen sind.

- Dieses Gerät ist für Benutzer mit eingeschränkten physischen, sensorischen
oder psychischen Fähigkeiten bzw. ohne jegliche Erfahrung oder Vorwissen
nur dann geeignet, wenn eine angemessene Aufsicht oder ausführliche
Anleitung zur Benutzung des Geräts durch eine verantwortliche Person
sichergestellt ist.

- Bewahren Sie Lumea außerhalb der Reichweite von Kindern auf.
- Achten Sie darauf, dass Kinder nicht mit dem Gerät spielen. Die

Beaufsichtigung ist erforderlich, um mögliche Risiken wie z. B. die
Augenschädigung durch Lichtimpulse, einen Stromschlag, Strangulierung
durch Kabel oder Verschlucken von Aufsätzen zu vermeiden.

- Vermeiden Sie stets die Exposition gegenüber natürlichem und künstlichem
Sonnenlicht bis zu 4 Wochen vor und 48 Stunden nach der Behandlung mit
Ihrem Lumea. Bei empfindlicher oder gebräunter Haut ist die
Wahrscheinlichkeit größer, dass es zu Verbrennungen oder
Pigmentveränderungen kommt. Schützen Sie Ihre Haut durch Kleidung vor
Sonnenlicht, oder tragen Sie Sonnenschutzmittel mit einem
Lichtschutzfaktor von mindestens 50 auf die nicht bedeckten Bereiche auf.
Lesen Sie die Anweisungen im Kapitel „Verwenden Ihres Lumea vor und
nach der Sonnenbestrahlung oder Bräunung“, um zu erfahren, wie Sie Ihren
Lumea sicher verwenden.

- Verwenden Sie Ihren Lumea nicht innerhalb von 2 Wochen nach dem
Auftragen künstlicher Bräunungsprodukte (wie Cremes, Sprays und Pillen).
Bei künstlich gebräunter Haut ist die Wahrscheinlichkeit größer, dass es zu
Verbrennungen oder Pigmentveränderungen kommt. Lesen Sie die
Anweisungen im Kapitel „Verwenden Ihres Lumea vor und nach der
Sonnenbestrahlung oder Bräunung“, um zu erfahren, wie Sie Ihren Lumea
sicher verwenden.

- Wenn Sie seit der letzten Behandlung eine Veränderung Ihres Hauttons
bemerkt haben, empfehlen wir Ihnen, einen Hauttest vorzunehmen und bis
zur nächsten Behandlung 24 Stunden zu warten. Wenn nach diesem
Zeitraum kurzfristig Hautreaktionen auftreten oder andauern, verwenden
Sie eine niedrigere Geräteeinstellung, die nicht zu Hautreaktionen geführt
hat, oder verwenden Sie das Gerät nicht mehr, wenn es bereits auf der
niedrigsten Einstellung (➀) ist.

- Überprüfen Sie das Gerät vor jedem Gebrauch.Vergewissern Sie sich, dass
das SmartSkin-Sensorfenster bei der Verwendung des Geräts sauber ist, um
unsachgemäßen Betrieb (siehe „D Reinigung nach der Behandlung und
Aufbewahrung”) zu vermeiden.

- Das Lichtaustrittsfenster und die Innenteile des Aufsatzes können bei
Gebrauch sehr heiß (>210 °C) werden. Lassen Sie das Lichtaustrittsfenster
sowie die Innenteile des Aufsatzes stets abkühlen, bevor Sie diese berühren.

- Dieses Gerät hat ein abnehmbares Netzteil. Verwenden Sie nur den Adapter,
der im Lieferumfang enthalten ist. Verwenden Sie kein Verlängerungskabel.
Die Referenznummer (AD2069x20020HF) finden Sie auf dem Gerät. Das „x“
in dieser Nummer bezieht sich auf den Steckertyp Ihres Landes.

- Befolgen Sie den empfohlenen Behandlungsplan. Insbesondere in der
Anfangsphase kann durch eine höhere Frequenz der Behandlungen das
Risiko von Hautreaktionen steigen.
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So funktioniert IPL
1 Mit der IPL-Technologie (Intense Pulsed Light) werden sanfte Lichtimpulse an

die Haut abgegeben und von der Haarwurzel absorbiert. Je heller die Haut und
je dunkler das Haar, desto besser werden die Lichtimpulse absorbiert.

2 Die Lichtimpulse regen das Haarfollikel an, in die Ruhephase überzugehen. In
der Folge fällt das Haar auf natürliche Weise aus, und der Haarwuchs wird
verhindert.

3 Der Wachstumszyklus von Haaren besteht aus verschiedenen Phasen. IPL-
Technologie ist nur effektiv, wenn das Haar sich in der Wachstumsphase
befindet. Nicht alle Haare befinden sich zur gleichen Zeit im Wachstum. Aus
diesem Grund empfehlen wir, der ersten Behandlungsphase (4 Behandlungen,
jeweils mit 2 Wochen Abstand) eine‑Nachfolgebehandlungsphase folgen zu
lassen (punktuelle‑Behandlungen alle 4 Wochen), um sicherzustellen, dass alle
Haare effektiv in der Wachstumsphase behandelt werden.
Tipp: Um eine langanhaltende Haarentfernung sicherzustellen, werden
Nachbehandlungen alle 4 Wochen empfohlen.

Geeignete Körperhaarfarben
Die Behandlung mit Lumea ist bei hellblondem, grauem, rotem oder weißem
Haar nicht effektiv, da Haar in diesen Farbe nicht genügend Licht absorbiert.

Hinweis: Betrachten Sie die Haarfarbentabelle auf der Ausklappseite, um zu
überprüfen, ob sich Ihre Körperhaarfarbe für die Verwendung des Geräts
eignet.

Empfohlener Behandlungsplan

Anfangsphase
Befolgen Sie zu Beginn der Behandlung den genauen Plan, um eine möglichst
effektive Reduzierung des Haarwuchses zu erzielen.
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Behandlungsplan für die Anfangsphase
Führen Sie die ersten 4 Behandlungen in zweiwöchentlichem  Rhythmus durch,
um sicherzugehen, dass alle Haare behandelt werden.
- Nehmen Sie eine Behandlung innerhalb von 3 Tagen vor oder nach dem

geplanten Behandlungsdatum vor.
- Wenn Sie sich nicht innerhalb von 3 Tagen vor oder nach dem geplanten

Behandlungsdatum behandelt haben, dann starten Sie die Anfangsphase
erneut. Planen Sie 4 Behandlungen ein – 1 Behandlung alle 2 Wochen.

Hinweis: Wenn Sie die Anfangsphase nicht erneut starten, stellt sich eventuell
keine Reduzierung des Haarwuchses ein.

Hinweis: Wenn Sie eine der IPL-Behandlungen durch eine andere
Haarentfernungsmethode (Wachs, Epilieren usw.) ersetzen, wird die
gewünschte Haarverringerung dadurch nicht verbessert.

Wenn Sie zwischen den Behandlungen mit Lumea Haare entfernen möchten,
verwenden Sie Ihre normale Haarentfernungsmethode (mit Ausnahme von
Enthaarungscremes).

Nachbehandlungsphase
Nach der Anfangsphase (4 Behandlungen) empfehlen wir alle 4 Wochen eine
Nachbehandlung.
Zeitplan für Nachbehandlungen
Nehmen Sie alle 4 Wochen eine Behandlung vor. Nehmen Sie 8
Nachbehandlungen vor, um eine effektive Reduzierung des Haarwuchses zu
erzielen. So bleiben Ihnen der Behandlungserfolg und glatte Haut über Monate
erhalten.
- Wir raten Ihnen, innerhalb von 4 Tagen vor oder nach dem geplanten

Behandlungsdatum eine Behandlung vorzunehmen.
- Das Ergebnis zwischen den Behandlungen kann je nach individuellem

Haarwuchs und Körperpartie variieren.
- Wenn Sie die Nachbehandlung abgeschlossen haben und feststellen, dass

eine Fortsetzung der Behandlung erforderlich ist (Haare kommen wieder),
empfehlen wir Ihnen, die Anfangsphase erneut zu starten.

Hinweis: Eine häufigere Verwendung des Geräts erhöht nicht die Effizienz der
Behandlung.

Tipp: Tragen Sie den Behandlungsplan in Ihrem Kalender ein, um an die
geplanten Behandlungen erinnert zu werden.


